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Los beneficios de los
productos de la pesca y

acuicultura y las
aplicaciones de la ciencia
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PRESENTACION

Breve descripcion de la accion formativa.

METODOLOGIA

Modalidad, fecha de imparticion, horario, docentey
método de trabajo.

OBJETIVOS

Principales resultados a alcanzar con la formacion.

PERFIL DESTINATARIO

Descripcion de los posibles participantes en la formacion.

MATERIAL DIDACTICO

Elementos facilitados conductores del aprendizaje.

PROGRAMA FORMATIVO

Contenidos de la accion formativa.

TARIFAS FORMATIVAS

Coste de la accidon formativa para entidades asociadas y no
asociadas.

INSCRIPCION

Instrucciones para la correcta formalizacion de la matricula.

Z
O
O
0

’l ANFACO
CYTMA



PRESENTACION

Los productos de la pesca y de la acuicultura
son alimentos basicos para una dieta sana y
equilibrada. Presentan un elevado valor
nutricional, proporcionando proteinas de alta
calidad y grasas saludables, asi como
vitaminas y minerales esenciales. Su consumo
habitual se asocia con  beneficios
cardiovasculares, neurolégicos y cognitivos,
siendo recomendados tanto para adultos
como para nifos. Profundizar en el
conocimiento de las propiedades de estos
productos, ponerlas en valor y comunicar sus
beneficios, desde un punto de vista cientifico

y razonado, requiere un enfoque integral que
'Igyfm‘) cumpla con las expectativas de clientes y

consumidores.



https://twitter.com/anfacocecopesca
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AULA VIRTUAL FECHA DE IMPARTICION Y g. 2 a
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Formacion virtual en la que las HORARIO © 2 n

personas participantes se 2 -+ %

visualizan en tiempo real y tienen Jueves, 23 de julio de 2026 s &

la posibilidad de intervenir de De 9:00 a 13:00 horas C é 0

forma sincrona entre ellas y con la (4 horas) E — E

persona docente. g o
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'@ Profesional altamente cualificada, técnico del ¢=D o
DOCENTE Departamento de |+D+i ANFACO-CYTMA, (7

investigadora dentro del area de Biotecnologiay
salud con mas de 25 anos de experiencia profesional.
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METODOLOGIA

La entidad organizadora ANFACO-CYTMA garantiza que la
accion formativa se impartira a través de la modalidad aula
virtual, asegurando la calidad en la imparticion y avalando
su seguimiento y control.

La formaciéon a través del aula virtual posibilita Ia
transmision de conocimientos y el desarrollo de los
objetivos y contenidos previstos en la accidon formativa de
una forma dinamica, participativa y colaborativa.

AULA VIRTUAL

El curso se celebra a través de aula virtual y la persona
inscrita recibira un enlace a su correo electronico para
poder acceder a la sesidén formativa.
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OBJETIVOS

Orientar a profesionales del sector productivo e industrias
para interpretar y aplicar evidencia cientifica sobre las
propiedades nutricionales y saludables de productos de la
pesca y la acuicultura, con el fin de mejorar la publicidad
responsabley el posicionamiento comercial.

Comprender la base cientifica del valor nutricional
Interpretar la evidencia cientifica aplicada al mercado,
alegaciones nutricionales o saludables.

Aplicar el conocimiento en el desarrollo y mejora de
productos

Gestionar la comunicaciony el etiquetado responsable.
Mejorar el posicionamiento basado en evidencia.
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PERFIL DE LA PERSONA DESTINATARIA
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Profesionales y personal del sector de los
productos de la pescay de la acuicultura.

S9UO0IODI

,l ANFACO
CYTMA



Q T Ir

® o O

. — g 7

MATERIAL DIDACTICO g o 2

- c :

Se proporcionara la documentacién necesaria a los asistentes ‘_-—'i o ‘_D,,‘

para seguir la accién formativa. Asi como cualquier informacion g- 2 )
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Los beneficios de los productos de la pesca y acuicultura y las
aplicaciones de la ciencia para calidad y mercado (4 h)

MODULO 1. Contexto y casos de estudio
Importancia de los productos pesqueros en la alimentacién y en la salud
Presentacion de los casos de estudio: pulpo, corvina, trucha y dorada
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FORMATIVO

e
MODULO 2. Evaluaciéon de parametros legislados y no legislados. . g §_
Contaminantes fisicoquimicos Q ¢
Parametros microbioldgicos 'S 11
Indices de frescura y calidad 8 8
Atributos sensoriales g- %
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< O MODULO 3. Composicion nutricional y posibles alegaciones g o 9"&
E > Analisis proximal; proteinas y aminoacidos g. g a
< | Contenido en minerales y vitaminas. - é o
m < Perfil lipidico: indices de calidad 2 - Q
O oC MODULO 4. Beneficios sobre la salud humana o = 9
0 O Fuente de nutrientes esenciales o Q
al Ll Sistema cardiovascular _g c
Desarrollo y funcion cerebral g g"
Efecto antiinflamatorio y bienestar general g g_
Conclusion: riesgo-beneficio en los casos de estudio o o
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TARIFAS FORMATIVAS

LOS BENEFICIOS DE LOS PRODUCTOS DE LA
PESCA Y ACUICULTURAY LAS APLICACIONES DE
LA CIENCIA PARA CALIDAD Y MERCADO

Asociado a ANFACO-CYTMA:

Formacion bonificable
230 € (Precio con IVA 268,30 €) hasta un maximo de 39 €

No asociado a ANFACO-CYTMA: por participante

350 € (precio con IvA 423,50 €)

10% de descuento en segundas y posteriores matriculas de
alumnado de una misma empresa.
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LOS BENEFICIOS DE LOS PRODUCTOS DE LA

& PESCAY ACUICULTURAY LAS APLICACIONES
INSCRIPCION DE LA CIENCIA PARA CALIDAD Y MERCADO
w Para formalizar la inscripcion:

N
5‘% Plazo de inscripcion: O 1 Cumplimentar la inscripcion en el
hasta una semana antes de la fecha de mmmmmn Siguiente enlace:
imparticion o hasta cubrir las plazas
disponibles. . )
gfg ilnscribete aqui!

S Plazo de cancelacién:
Iel
v si tras la formalizacion de la inscripcion

se desea cancelar la misma, se deberd
comunicar por escrito con una
antelaciéon minima de 7 dias naturales
previos al inicio de la accion formativa :
para que se proceda al reembolso de la ANFACO-CYTMA se reserva el derecho de cancelar la accién
matricula. El incumplimiento de este : formativa al no alcanzar un minimo de participantes.

plazo ocasionara que el importe sea no :

reembolsable.
'I ANFACO
CYTMA

02 Se te enviara la factura proforma con el
mmmmmn importe dela formacion a ingresar.



https://forms.office.com/e/AZQmzZ4yW6
https://forms.office.com/e/AZQmzZ4yW6

ANFACO-CYTMA

Para mas informacién puedes ponerte en
contacto con el Departamento de Formacion:
formacion@anfaco.es

Teléfono: 0034 986 469 301

Extension: 368

www.anfaco.es
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