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ANFACO-CECOPESCA pone a disposicion de sus clientes y empresas asociadas un nuevo servicio analitico
de deteccion e identificacion de larvas de anisakidos en pescado, cefalépodos y sus productos derivados
mediante técnicas genéticas. Con el afan de superarse y contar con las técnicas mas novedosas en el
campo de la biologia molecular, hemos desarrollado un método de deteccion e identificacion de
anisakidos que puede ser aplicado a cualquier producto pesquero independientemente de su grado de
transformacién, desde el pescado o cefalépodo entero, fresco o congelado, hasta productos que han sido

sometidos a altos procesos de transformacién, como es el caso de las conservas o el surimi.

Este método se caracteriza por su alta

especificidad para los géneros Anisakis,
Pseudoterranova, Contracaecum e
Hysterothylacium y por una sensibilidad muy
elevada, ya que permite la deteccion del
parasito aunque se encuentre en cantidades
muy bajas (0,05 pg) en el producto
analizado.

Los principales métodos que se han usado
clasicamente para la deteccion de larvas de
anisakidos han sido el examen visual, la

transiluminaciéon y la digestion por jugo

gastrico artificial. El gran inconveniente
comun a estos métodos radica en que no

La anisakidosis es una infeccion gastrointestinal que afecta al SUCEEM  SE GpleEeRE & (HRERE

. ) procesados. Ademas, la eficacia del examen
ser humano causada por larvas de parasitos pertenecientes a la

- L , . por transiluminacion va a depender del
familia Anisakidae cuando éste consume pescado parasitado

: . . ) . espesor de la pieza de pescado analizada y
crudo, insuficientemente cocinado, o sometido a tratamientos

. . i no es adecuada para pescado con carne
que no garantizan la destruccion de las larvas (marinado, seco,

. . ’ pigmentada y aunque el método de
en vinagre, en salazén, ahumado en frio, etc.). Se produce una

L . . o digestion presenta unos resultados bastante
reaccion inflamatoria debida a la penetracion de las larvas en

. . i . buenos, es complicado y minucioso cuando

la mucosa de la pared del tracto digestivo. Los signos clinicos
- : . se trata de especies de pescado grandes.

que se originan son, entre otros, dolores abdominales, nauseas,

vomitos y diarrea. Ademas, las larvas pueden también
ocasionar reacciones alérgicas provocando sintomas que
van desde urticarias hasta respuestas anafilacticas en los casos
mas graves. Estas reacciones se pueden producir tras el
consumo de pescado en el que las larvas se encuentran

inactivadas y se debe a la presencia de alérgenos resistentes a

la coccioén y congelacion.
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El problema de salud publica que ocasiona la normativa

presencia de anisakidos tiene lugar
principalmente en paises donde es habitual el
consumo de pescado crudo o poco cocinado.
Este seria el caso de Japdn, Holanda y Chile,
donde es comun el consumo de productos como
el “sushi”, “sashami” o “ceviche”. Esta tendencia
culinaria se ha extendido en los Ultimos afos a
otros paises del mundo, entre ellos Espafia y
constituye una de las razones del incremento en
la incidencia de enfermedades ocasionadas por
anisakidos. A este incremento, demostrado en
diversos estudios del Comité Cientifico de la
Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y
Nutriciéon (AESAN) contribuyen también factores
como una mayor infestacion de estos parasitos
en el pescado capturado y un mejor diagnostico

de las enfermedades ocasionadas.

Los pertenecen a la familia

Anisakidae y los géneros mas importantes desde
el punto de vista sanitario son Anisakis,
Pseudoterranova, Contracaecum e
Hysterothylacium. Cabe destacar el género
Anisakis, en el que la especie con mayor
implicacion en las infecciones parasitarias en el
hombre es Anisakis simplex, seguida de especies
pertenecientes a otros géneros Ccomo
Pseudoterranova decipiens y en menor medida
Contracaecum osculatum e Hysterothylacium
aduncum. La presencia de larvas de anisakidos
ha sido descrita en una gran diversidad de
especies de peces y cefalépodos, parasitando el
tejido muscular y las visceras. Los peces
parasitados son, entre otros, el bacalao, merluza,
jurel, sardina, boquerén, salmén, arenque, bonito,
pescadilla, rodaballo, flethn o abadejo. Dentro
del grupo de los cefalépodos los que presentan

una mayor parasitacion son el calamary la sepia. iiRecogida de .
muestras gratuita

dentro de Galicia !!

Solicitenos presupuesto en el 986 469 303 o asesorlab@anfaco.es .




